JIDELNICEK

18.5. - 22.5.2026

Pondéli 18.5.2026

Presnidavka: tmavy chléb s budapestskou pomazankou, okurka,
¢aj, mléko (1, 3, 7)

Polévka: bramborova polévka (1, 7, 9)

Hlavni chod: jahodové knedliky se smetanou, voda s citr. (1, 3, 7)

Svacina: houska s pérkovou pomazankou,paprika ,Caj (1, 3, 7)

Presnidavka: loupacek, jablko, ¢aj s citr. /mléko (1, 3, 7)

Polévka: polévka borsc (1, 7, 9)

Hlavni chod: rizoto s veprfovym masem a zeleninou, syr, zelenina
,voda s citronem, (1, 3, 7)

Svacina: domadci syrové sneci z listového tésta, zeleninova
obloha ¢aj s citr. (1, 3, 7)

Streda 20.5.2026

Presnidavka: dalamdének s pomazankou z Cervenych
fazolek,okurka, mléko (1, 7, 10)

Polévka: hovézi vyvar s kapanim a zeleninou (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: veprové maso,dusena mrkev,brambor,voda s matou
(1a, 7)

Svacina: slunec¢nicovy chléb s masovou pénou, rajské jablko,
neslazeny ¢aj (1, 3, 7)

Presnidavka: kukuri¢né lupinky ,jogurt, mléko, jablko (7)

Polévka: hrachova polévka s krutonky (1, 7)

Hlavni chod: zapeclené téstoviny se Spenatem, zeleninovéa obloha,
voda s pomerancem (1, 3, 7)

Svacina: celozrnny chléb s maslem, varené vajicko, paprika,
¢aj s citr. (1, 3, 7, 11)

Patek 22.5.2026

Presniddvka: houska s lu¢inovou pomazankou, mrkev, mléko (1, 3,
7)

Polévka: kureci vyvar s quinou a zeleninou (7, 9)

Hlavni chod: drlbezi hase , brambor, zelny salat, voda s matou (1
3,7)

Svacina: dynovy chléb s pomazankou z baby Spenatu,r

jablko, ¢aj s citr. (1, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergenl uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
Mléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamovéa semena (sezam),

- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
uréena k okamzité spotfeb&, Vedouci stravovani: Denisa Stipakova, Kucha¥
Bekecova, zména jidelnicku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou dob
doby MS.




